
 

令和８年度 静岡県高等学校総合体育大会体操競技・新体操大会 

兼 
 東海高等学校総合体育大会 

全国高等学校総合体育大会 

 
予選会 

 

１ 主  催  静岡県高等学校体育連盟 

２ 主  管  静岡県高等学校体育連盟体操専門部 静岡県体操協会 

３ 期  日  令和８年５月 23（土）・５月 24（日）このはなアリーナ 

会  場                        （22日 14時から準備・公式練習） 

４ 日  程 

体操競技 

５月 22日（金） 

５月 23日（土） 

 

 

 

 

新体操 

 

準備・公式練習 

開館 

審判・監督会議 

開会式 

競技 

表彰式 

準備・公式練習 

 

１４：００～ 

８：００ 

８：４０～ ９：５０ 

１０：００～１０：１０ 

１０：１５～ 

１５：３０～ 

体操競技終わり次第 

５月 24日（日） 開館・受付 

審判会議 

監督会議 

団体公式練習 

開始式 

団体競技 

個人公式練習 

個人競技 

閉会式・表彰式 

８：００ 

８：３０～ ９:００ 

９：００～ ９：１５ 

９：１５～１０：１５ 

１０：２０～ 

１０：３０～ 

１１：１５～１２:３０ 

１２：４０～ 

１５：５０～ 

５ 競技内容  

体操競技の部 

イ．種  目  男子６種日 女子４種日 

口．男 女 共  自由演技  

ハ．団体編成  団体の構成は、監督１名・選手４名・補欠２名とする。（4－4－3制） 

二．出場資格  地区大会で選出されたチーム及び個人とする。 

新体操の部 

   イ. 団体演技  男子 自由          女子 ボール５ 

個人競技  男子 クラブ・スティック   女子 フープ・ボール 

ロ．団体編成  団体の構成は、監督１名・選手６名・補欠２名とする。（演技は５名） 

ハ．出場資格  地区大会で選出されたチーム及び個人とする。 

６ 表  彰  団体６位  個人総合６位  種目別３位 

７ 参加申込  静岡県高等学校体育連盟体操専門部ＨＰの申込書を用い、ＨＰに申し込みデータと原

本の PDFをアップロードすること。５月８日(金)締切。原本は学校保管とする。 

※静岡県高等学校体育連盟体操専門部ＨＰ：https://gymnastics.shizuoka-koutairen.com  

【担当】〒420‐0803 静岡市葵区千代田 3-1-1 静岡市立高校  鈴木 舞 

Tel 054-245-0417   Fax 054-248-1190 

８ 班 編 成  組合せ編成会議を５月中旬に静岡市立高校にて行う。 

       ※委員長、副委員長、各種別の競技部長による編成会議とする。 

９ そ の 他 

イ．試合当日の負傷等事故については、救急処置は行うが、その後については一切の責任は負い

ません。また、引率教員不在の場合、選手の練習・競技は出来ません。 

ロ．監督交代がある学校は、監督交代用紙を監督会議の前までに提出すること。 

ハ．東海総体及び全国総体の予選を兼ねているため、本大会に出場した学校及び選手から県代表

を選考する。万一、他の試合と重なった場合、各学校の判断で出場するか否かを選択する。 

二．新体操男女個人の東海総体出場については同一校３名を上限とする。 


