
令和８年度 静岡県高等学校総合体育大会体操大会（東中西）地区大会 

兼 

 県高等学校総合体育大会  

東海高等学校総合体育大会 

全国高等学校総合体育大会 

 

予選会 

 

１ 主  催  静岡県高等学校体育連盟 

２ 主  管  東部・中部・西部地区体操専門部 静岡県体操協会 

３ 期  日  東部地区 体 操 競 技  令和８年４月 18日（土）このはなアリーナ 

会  場       新体操男子  令和８年４月 18日（土）稲取高校 

新体操女子  令和８年４月 25日（土）吉原高校 

中部地区 体 操 競 技  令和８年４月 18日（土）このはなアリーナ 

男子新体操  令和８年４月 18日（土）このはなアリーナ 

女子新体操  令和８年４月 18日（土）静岡市東部体育館 

西部地区 体 操 競 技  令和８年５月 ３日（日）静岡産業大学 

             女子新体操  令和８年４月 26日（日）浜松市立高校 

４ 競技内容 

体操競技の部 

イ．種  目  男子６種目 女子４種目 

ロ．男 女 共  自由演技       

ハ．出場規定  日本体操協会、静岡県体操協会に登録、加盟を終了した選手である。 

１校１チームとし、４名編成（4－4－3制）とする。個人は制限なしとする。 

二．県大会出場 団体 各地区６チーム 

個人 上位６チームを除いた上位 12 名。ただし、12 名に満たない地区がある

時は他地区から補充することができる。補充選出方法は地区大会の得点順

とする。 

新体操の部 

イ. 団体演技  男子 自由          女子 ボール５ 

個人競技  男子 クラブ・スティック   女子 フープ・ボール 

ロ．団体編成  団体の構成は、監督１名・選手６名・補欠２名とする。（演技は５名） 

ハ．出場規定  日本体操協会、静岡県体操協会に登録・加盟を終了した選手である。 

団体競技は１校１チーム、個人競技は人数制限なし。 

二．県大会出場 団体 上位３チームまで無条件参加 

※参加チーム数による条件 ６チーム以上の場合＋１、８チーム以上の場合＋２ 

            個人 上位５名（但し同一校からは４名までとする） 

この他、以下に挙げる条件に当てはまる人数が各地区から出場できるものとする。 

①出場選手が 10名以上の場合＋１、13名以上の場合＋２、16名以上の場合＋３ 

②前年度県新人大会の１～６位までの結果を各地区の枠とし、上記の条件に＋６ 

③上記条件以外に得点が僅少差の時に、委員長及び各地区副委員長が承認した場

合に限り、団体１、個人１を加えることができる。 

５ 表  彰 団体６位  個人総合６位  種目別３位 

６ 申込方法  静岡県高等学校体育連盟体操専門部ＨＰの申込書を用い、ＨＰに申し込みデータと 

原本の PDFをアップロードすること。４月 10日(金)締切。原本は学校保管とする。 

※静岡県高等学校体育連盟体操専門部ＨＰ：https://gymnastics.shizuoka-koutairen.com 

【担当】東部 〒417-8545 富士市今泉 2160     吉原高校     名取 志帆 

中部 〒427-0006 島田市阿知ケ谷 201    島田工業高校   鈴木 康正 

西部 〒430-0906 浜松市中央区住吉 5-16-1 浜松城北工業高校 乾  浩二 

７ 班 編 制 各地区副委員長の代表抽選とする。 

８ そ の 他 

イ．２・３年生は前年度からのゼッケン番号を使用する。本年度登録者は大会前に本年度の登録

を完了すること。ゼッケン番号については、地区委員長に連絡し、空いている番号を各校で用

意する。 

ロ．試合当日の負傷等、事故については救急の処置は行うが、その後については一切の責任は負

わない。また、引率教員不在の場合、選手の練習及び競技は出来ない。 

ハ．監督交代がある学校は、監督交代用紙を監督会議の前までに受付へ提出すること。 


